
启仁培训学校承担中国科学院各局院所 

职工子女寒假托管班方案 

一、启仁培训学校简介： 

启仁培训学校是中科启元教育科技投资有限公司旗下专注于

K12 校外辅导的教育培训机构。学校秉承“科学与艺术同行”的教

育理念，以中科院为依托，致力于打造青少年科技与艺术启蒙的教

育品牌。学校根据 3-12 岁儿童成长的生理、心理及学习习惯与特

点，开设了艺术类，体能类，语言类类课程，为每一个渴望全面发

展的儿童创造一个培养综合素养，提高生活情趣的成长平台。   

启仁成立之初，就立足于服务更多的中科院子弟，为中科院子

弟提供优质的教育服务。学校拥有强大的教育师资力量：舞蹈类教

师全部是北京舞蹈学院的硕士，体能类教师都是毕业于北京体育大

学的专业教练，艺术类教师也都是专业院校毕业的专业人才。这些

专业人才经过启仁培训学校在教育理念，教学技能和教学方式等方

面不断培训，成为了懂专业，爱孩子的魅力教师。吸引了大批的学

生进入到启仁学习。同时，启仁培训学校联合兄弟单位启智公司定

期为青少年开展心理健康成长教育，青少年早期教育发展，青少年

家庭教育和咨询服务，以及儿童感统失调症纠正与矫治工作服务，

心理疏导类教师全部是拥有心里咨询师资质，做到专业专注。 

启仁培训学校秉承真诚真挚的服务原则，以“不止学习更懂孩

子”为办学理念。在 2016 年暑假期间，成功举办了科学艺术训练

营，全英语训练营，武术训练营等活动，2017 年暑假期间承接了行

管局职工子女托管班，以良好的服务和优质的教学受到了广大家长



的赞誉。启仁培训学校愿意以专业的师资力量，竭尽全力为各院所

职工的孩子提供贴心服务，让孩子在这里度过一个愉快的假期。 

二、项目内容 

启仁培训学校针对中国科学院各院所职工子女寒假托管班项

目，计划开展科学与艺术托管班。 

（一） 项目名称 

“寒假全日制科学艺术训练营” 

——中国科学院 xx院所职工子女托管班 

（二）项目实施时间和地点 

     时间：2018年 1 月（以实际放假时间为准） 

     地点：启仁培训学校 

（三）项目团队构成 

1 名班主任+1 名生活老师+1 名助教+特长课教师 

（四）服务对象及人数 

1.服务对象：6-12岁职工家庭子女 

2.服务人数：20 人/班 

3.服务时长：以周为单位 

 

 

 

 

 

 

 



（五）课程内容 

1.课堂辅导 

本环节内容：辅导孩子完成暑期作业 

本环节成效：使孩子独立完成暑期作业、提高学习能力。 

2.兴趣小组 

本环节内容：组织安排学生成立兴趣小组 

本环节成效：在完成假期作业前提下，丰富孩子们的假期生活 

3.专业特色课 

      本环节内容：由启仁培训学校专业科学及艺术课老师授课 

      本环节成效：以培养孩子综合素质为前提，以活动或游戏形式参与专业

课程的学习，努力发掘孩子们在某一方面的艺术天分。 

（六）班级管理 

建立《托管班工作手册》 

全日制科学与艺术托管班课程表 
时间 周一 周二 周三 周四                  周五                

8:00-8:40 晨读 晨读 晨读 晨读 晨读 

8:40-9:20 作业辅导 作业辅导 作业辅导 作业辅导 作业辅导 

9:30-10:15 音乐素养 快乐英语 音乐素养 思维数学 尤克里里 

10:25-11:10 主持表演 跆拳道 主持表演 跆拳道 主持表演 

11:10-11:30 项目式游戏 项目式游戏 项目式游戏 项目式游戏 项目式游戏 

11:30-12:15 午餐 午餐 午餐 午餐 午餐 

12:15-14:00 午休 午休 午休 午休 午休 

14:00-14:30 加餐 加餐 加餐 加餐 加餐 

14:30-15:15 小小科学家 创意美术 书法 小小科学家 创意美术 

15:25—16:10 手工制作 阳光体育 阳光体育 手工制作 阳光体育 

16:10-17:00 项目式游戏 项目式游戏 项目式游戏 项目式游戏 项目式游戏 

备注： 

1.定期组织科研院所参观学习，根据报名人数及园所开放日期确定具体时间。 

2.定期组织亲子关系讲堂，做好亲子关系的心理指导。 

定期组织学生校外社会实践活动。   



制定《班级管理制度》 

建立微信群，搭建互动平台，及时与家长沟通孩子的情况。 

（七）安全措施 

职工子女报名时填写《托管班报名表》及《托管班安全协议》； 

为托管班学生购买意外伤害保险(学员家长出资)； 

对管理老师进行安全教育培训； 

对托管班同学进行安全教育宣导； 

外出活动加派人手，分责任小组保障每一个同学的安全。 

 

三、收费标准： 

1、8000 元/班/周 （一个班 20 名学生）不含税不足按 20 人计算，超过

按每人每周 400元缴费。 

   班主任 1人*200/天*5天=1000 元 

   助教老师 1人*150/天*5天=750 元 

   专业教师 4节课/天*200/次*5 天=4000元 

   教师餐费 6人*25元/天*5天=750 元 

   材料费 1500元/班/周 

2、保险费用按保险公司实收缴纳（70元左右） 

    3、餐费：统一送餐公司配送，每人每天 20元。 

      

 

 

 

中科启仁培训学校 

联系人：李文慧  

联系电话：13911802337 


